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Sayin Hasta / Yasal Temsilcisi;

Saglik durumunuz / hastanizin saglik durumu ile ilgili ve size / hastaniza 6nerilen tibbi, cerrahi ya da teshise yonelik
her tiirli islemler ve bunlarin alternatifleri, faydalari, riskleri hatta olabilecek zararlari hakkinda bilgi sahibi olmak ve
tiim bunlari/bir kismini reddetmek, kabul etmek veya yapilacak islemleri herhangi bir asamasinda durdurmak hakkina
sahipsiniz. Sizden okuyup, anlamamizi istedigimiz bu belge, bu uygulamalara riza gosterip gostermeyeceginizi
belirlemede sizi bilgilendirmek ve onayinizi almak i¢in hazirlanmustir. Merkezimizce sunulan Agiz ve dis sagligi
hizmetlerini ve dnerilen tedaviyi kabul edip etmemeye karar vermeden dnce, yapilacak her tiirli tedavi ve muayene
islemleri Tibbi Deontoloji Tiiziigii 14. Madde uyarinca hasta izni ve onaymna tabidir. Tedaviye baglamadan 6nce
hastalarin sistemik rahatsizliklarini (kalp, seker ve kan hastalig, tansiyon, guatr, epilepsi vb.) aspirin ve coumadin
vb. pihtilagsma énleyiciler olmak iizere bulasici bir hastahigi (hepatit vb) kemoterapi ve radyoterapi goriiyorsa,
astim ve herhangi bir ilaca kars alerjisi_ bulunuyorsa, varsa kullandig ilaglart hekimiyle paylagmasi hem kendi
glivenligi hem de hekim i¢in 6nemlidir. Dis hekiminiz tarafindan uygulanacak tedaviler hakkinda asagida verilen
bilgilendirme formunu dikkatle okuyup formu imzalayiniz. Anlayamadiginiz hususlarin hekiminiz tarafindan
aciklanmasini isteyiniz

BIiLGILENDIRME
ON TANTI :

PLANLANAN TEDAVI/ISLEM :

ISLEMI YAPACAK HEKIM ADIVSOYADI: ..ottt e

iSLEM HAKKINDA BIiLGi:

+  PROTETIK RESTORASYON UYGULAMASI; Dolgu yapabilmek igin yeterli dis dokusunun kalmadig

durumlarda veya travma sonrasi kirilan dislere yeniden fonksiyon kazandirabilmek i¢in kaplama uygulamasi
yapilma islemidir.

Ciirtik dis dokusu lokal anestezi altinda uzaklagstirildiktan sonra kronun adaptasyonu i¢in kalan dis yapisinin kesimi
yapilir, piyasada hazir olarak bulunan kronlar veya 6l¢ii alinmasini takiben laboratuvarda hazirlanan kuronlar
yapistirilarak hasarli dis tedavi edilir.

Uygulanan kuronlar iki gesit olup paslanmaz gelik ve seffaf seliiloid igerigine sahiptir. Paslanmaz ¢elik kronlar
metal yapida olup daha ¢ok arka dislerde tercih edilir. Strip kuronlar ise seffaf yapida olup estetik beklentinin
yiiksek oldugu 6n dislerde uygulanir.

Cocuk hasta dis tedavisi siiresince kafasini, el ve/veya ayaklarini hareket ettirerek dis tedavisinin giivenli sekilde
yapilmasini engelleyebilir.

Bu durumda ag1z i¢indeki yumusak dokularda (dudak, yanak, dil) yaralanmalar meydana gelebilir. Bu tarz
davranislar ortaya ¢iktiginda dis hekimlerinin ve yardimeilarinin hastanin ellerini tutmasi, kafayi sabitlemesi
ve/veya bacak hareketlerini engellemesi gerekebilir.

Ayrica dis hekimi, cocugun kendisini bir otorite olarak gdrmesini ve tedaviyi kolaylastirabilecek diizeyde yardimci
olmasint saglamak amaciyla degisik ses tonlamalart kullanilabilir.

Cocuk ile hekim arasindaki iletisimin saglikli bir sekilde kurulabilmesi igin velilerin salonda beklemesi
gerekmektedir. Hekim gerekli gérdiigii durumlarda veliyi tekrar ¢agirabilir.

Yapilan tedavilerin basarisinda hastalarin ve velilerinin hekim ile isbirligi igerisinde ve uyumlu olmalarinin etkisi
biiyiiktiir.

ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR:

*  Cok fazla dis dokusu kayb1 bulunan dislerin estetik ve ¢igneme fonksiyonuna katki saglanmasi beklenmektedir.

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR:

*  Dis dokusu kayb1 fazla oldugu halde kuron uygulanmadan yapilan dolgu kirilabilir, hatta diigebilir.
+  llgili dise kanal tedavisi gerekebilir. Disin kendisi kirilabilir. Apse olusabilir. Cekim gerekebilir.

VARSA iSLEMIN ALTERNATIFLERI:

»  Islemin alternatifi bulunmamaktadir.

KONTROLLU KOPYADIR
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ISLEMIN RiSKLERI VE KOMPLIKASYONLARI:

Tedavi sirasinda agr1 hissinin olugsmamasi icin ilgili bolge lokal anestezi ile uyusturulabilir. Planlanan tedavi ve
iglemler sirasinda lokal anesteziye ile yapilacak ise, bazi komplikasyonlar gelisebilir.

Lokal anesteziye karst onceden gecirilmis bir alerji ge¢misiniz varsa, kalp, kan hastaliklari, yiiksek tansiyon ve
diger genel saglikla ilgili bir rahatsizliginiz varsa mutlaka hekiminizi uyariniz. Yanlis beyan nedeni ile olabilecek
sorunlardan hekiminiz sorumlu degildir. Lokal anestezi uygulamasi sirasinda ve sonrasinda agri, sislik, yanma
enfeksiyon, gecici ya da kalici sinir harabiyeti ve beklenmeyen alerjik reaksiyonlar gelisebilir. Alerjik reaksiyonlar;
kasint1, dokiintii, bulanti, kusma, solunum zorlugu, kalp atisinda artis (tasikardi) veya azalma (bradikardi), cok
diisiik bir ihtimalle hayati tehlike seklinde olabilir. Anestezinin (ignenin ) yapildig1 yerde agri ve rahatsizlik hissi
olusabilir.

Uygulanan kuronlar paslanmaz ¢elikten iiretilmis oldugu i¢in hasta agzinda metal goriinebilmektedir.

Yapigtirma islemi sonrasinda sert yiyecekler 1sirildiginda kronlar diisebilir veya kirilabilir.

Islem sonras1 o bolgedeki dis etleri belli bir siire hassas, kanamali ve agrili olabilir.

Siit dislerine yapilan kuron alttan daimi digin ¢ikmasina engel teskil etmez.

Kuron yapildiktan sonra hastaya bagli (yapiskan sekerlemeler, sert gida tiikketimi, vb) nedenlerden dolayr kuronun
gevsemesi veya diismesi gibi durumlar olusabilir.

Cocuk hasta dis tedavisi siiresince kafasini, el ve/veya ayaklarini hareket ettirerek dis tedavisinin giivenli sekilde
yapilmasim engelleyebilir. Islem sirasinda veya sonrasinda kuron materyalin yutulabilir veya solunum yoluna
kagabilme riski ve agiz igindeki yumusak dokularda (dudak, yanak, dil) yaralanmalar meydana gelme riski vardir.
Bu tarz davraniglar ortaya c¢iktiginda dis hekimlerinin ve yardimcilarinin hastanin ellerini tutmasi, kafayi
sabitlemesi ve/veya bacak hareketlerini engellemesi gerekebilir. Cocuk ile hekim arasindaki iletigimin saglikli bir
sekilde kurulabilmesi i¢in velilerin salonda beklemesi gerekmektedir. Hekim gerekli gordiigii durumlarda veliyi
tekrar cagirabilir.

Disin konumu, hastanin agiz agiklig, dil, yanak ve komsu dokularin anatomik yapist nedeniyle ¢aligsma sirasinda
alet ag1z bosluguna diigebilir. Hasta diliyle refleks olarak kanal aletini geriye itebilir, aspire edebilir. (solunum
yoluna kagcabilir).

ISLEMIN TAHMIiNi SURESI:

Cocuk dis hekimligi uygulamalari, isleme ve dislerin durumuna bagli olarak siireler degismektedir, ortalama iglem
stiresi 45 dakika- 60 dakika arasinda degismektedir.

KULLANILACAK iLACLARIN MUHTEMEL iSTENMEYEN ETKILERI VE DiKKAT EDILECEK
HUSUSLAR:

Uygulama oncesi, lokal anestezik madde verilmeden herhangi bir sistemik hastalik, kullandiginiz tiim ilaglar ve
alerjik bir durum varsa muhakkak hekiminize sdylemelisiniz

Tedaviler esnasinda agr1 kontroliinii saglamak amaciyla lokal anestezi uygulanacaksa eger, gerekli hallerde
oncelikle topikal anestetik madde (sprey) ile diseti veya yanagin i¢ kisnu uyusturulur.

Bolge uyustugunda anestetik sivi enjektor ile enjekte edilerek, dis ve bulundugu bolge bir siireligine hissizlestirilir.
Lokal anestezi uygulamasi sonrasi nadir de olsa hastada alerjik reaksiyonlar, his kaybi, kanama, gegici kas
spazmlari, gegici yiiz felci goriilebilir.

Lokal anestezi uygulamasi, bolgede anatomik farkliliklar veya akut enfeksiyonlar olmadig siirece basarili bir
uygulamadir. Lokal anestezik maddeler uygulama yapilacak bolgeye uygulandiginda sinir iletimini gegici olarak
durdurur ve yapilan maddenin miktarina, yapilig yerine gore 1- 4 saatlik bir uyusukluk saglar. Bu nedenle 1sirmaya
bagli yanak i¢i ve dudakta yara olusmamasi i¢in hissizlik gegene kadar yeme icme onerilmez.

Uygulama esnasinda kanama olusmasi durumunda ¢esitli kanama durdurucu ilaglarla (Transamine amp ve K
vit.amp.vb)gesitli kKanama durdurucu tibbi malzemeler, antienflamatuar ajanlar, greft-membran materyali,
periodontal patlar gerekli durumlarda kullanilabilir. Bu ajanlarin icerigindeki etken maddelere kars1 alerjik
reaksiyon geligebilir.

Anestezi yapilan blgede birkag giin hassasiyet olabilir. Bu gikayetin zamanla azalarak gegmesi beklenir.
Hassasiyet durumunda, dis hekiminizin uygulayacag floriir ve size onerecegi dis macunu veya kremleri bu dis
hassasiyetini azaltacaktir.

Dis hekimliginde lokal anestezi saglamak i¢in artikain, bupivakain, lidokain, mepivakain, prilokain, benzokain
vh.etken maddeli anestejik maddeler kullanilir.

Operasyondan sonra agri kesici recete edilebilir.

KONTROLLU KOPYADIR
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HASTANIN iSLEM ONCESIi VE SONRASI DIKKAT ETMESi GEREKEN HUSUSLAR:

Islem lokal/ bolgesel /infiltratif altinda yapilabilecektir. Bu nedenle islem éncesinde 3 giin siireyle aspirin, E
vitamini, coenzim Q vb. gibi kan sulandirici almamaniz gerekir. ilag veya benzeri maddeler kullaniyorsaniz
veya AIDS, Hepatit B/C gibi bulasici bir hastaliginiz veya seker, kalp, yiiksek tansiyon veya bobrek yetmezligi gibi
bir sorununuz varsa bunlar1 mutlaka hekiminize bildirmeniz gerekir.

Anestezik madde verilmeden 6nce herhangi bir sistemik hastalik, kullandig tim ilaglar ve alerjik bir durum varsa
muhakkak hekiminize sdylenmelidir.

Ag1z icinde islem yapilirken ani hareketlerden ( basi hareket ettirme, elle miidahale etme ) kagininiz. Dikkat
etmemeniz ¢evre doku yaralanmalari ve komsu dislerde yaralanmaya sebep olabilir.

Enfeksiyonlar dan korunmast i¢in agiz bakimu (gargara, vb.) dikkat edilmelidir,

Uygulama sonras1 2 saat hi¢bir sey yenilip icilmemeli, Soguk sicak igecek ve yiyeceklere karsi bir donem
hassasiyet olabilir.

Kuron uygulamasindan sonra en az 2 saat boyunca herhangi bir sey yiyip ig¢ilmemelidir.

Islem sonras1 agiz tamponu yarim saat sonra ¢ikarilmali, tampon sik stk degistirilip tiikiiriilmemeli, ag1z
calkalanmamali ve ilk giin dis fircalanmamalidir.

Islemden sonra, yumusak ve 1lik yiyecek ve icecekler alinmalidir, Yapiskan sekerlemeler, sert gida tiiketimi, vb
yenilmemesi gerekmektedir. Aksi taktirde kuronun gevsemesi veya diismesi veya kirilma gibi durumlar olusabilir.
Tedavi bittikten sonra hasta agiz bakimina 6zen gostermelidir. Dig etlerinizi dis hekiminin onerdigi sekilde
yumusak bir dis firgast ile firgalayin ve dis ipi / dig aralarini temizlemek i¢in tasarlanmig bir firga kullanin.

UYMASI GEREKEN HUSUSLARA DIKKAT ETMEMESI DURMUNDA YASANABILECEK SORUNLAR:

Uyulmasi gereken hususlara dikkat etmemeniz durumunda yasayabileceginiz sorunlar hakkinda doktorunuz
bilgilendirme yapacaktur.
Islem sonrasi agiz tamponu yarim saat ¢ikarilmali, tampon sik sik degistirilip tiikiiriilmemelidir. Aksi durumda

Kanamaniz artar.

Islem sonras1 2 saat higbir sey yenilip igilmemeli yumusak ve 1lik yiyecek ve igecekler alinmalidir,

Islem sonras1, ¢ekim yerinin enfeksiyonlar dan korunmasi i¢in ag1z temizligine (dis firgalama, dis ipi kullanma
vh.)dikkat edilmeli ve ilk giin dis fircalanmamalidir.

Hekimin 6nerilerini uygulamadiginiz zaman kronun gevsemesi veya diismesi veya kirilma gibi durumlar olusabilir.

GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBi YARDIMA NASIL ULASILABILECEGI:

Tedavi/ameliyat uygulanmasini kabul etmemek serbest iradenizle vereceginiz bir karardir. Fikrinizi degistirdiginiz
takdirde s6z konusu tedaviyi/ameliyat1 uygulayabilecek klinik/hastanelere kisisel olarak yeniden bagvurabilirsiniz.
Kurumumuzda yapilan uygulamalarla ilgili olas1 yan etkiler gerceklestiginde sorumlu hekim ve ilgili saglik
personeli tarafindan acil miidahaleler gergeklestirilecektir. Herhangi bir komplikasyonla karsilastiginiz da;
klinigimize randevusuz olarak bagvurabilirsiniz. Telefon: 0 232 330 04 67/68

Tibbi arastirma: Tibbi ¢aligma, tibbi aragtirma ve Hekim egitiminin ilerletilmesi i¢in medikal kayitlarimdan klinik
bilgilerin gbzden gecirilmesine; hasta haklar1 yonetmeligindeki hasta gizliligi kurallarina bagl kalinmasi sartiyla riza
(onam) veriyorum. Aragtirma sonuclarinin hasta gizliligini korudugu siirece medikal literatiir de yaymlanmasina
riza(onam) veriyorum. Boyle bir calismaya katilmay1 reddedebilecegimi ve bu reddin herhangi bir sekilde benim
tedavimi olumsuz yonde etkilemeyeceginin bilincindeyim.

KONTROLLU KOPYADIR
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ONAY

Yukarida anlatilan bilgileri okudum ve asagida imzasi olan hekim tarafindan bilgilendirildim. Yapilacak olan
tedavinin/islemin amaci, nedenleri ve faydalari, riskleri, komplikasyonlari, alternatifleri ve ek tedavi girisimleri
acisindan bilgi sahibi oldum. Ek bagkaca bir agiklamaya gerek duymadan, hi¢bir baski altinda kalmadan ve bilingli
olarak bu islemi onayliyorum.(El yazs1 ile “OKUDUM, ANLADIM, BiR NUSHASINI TESLIM aldim)

Adi-Soyadi (el yazisi ile)

HASTA ONAY VEREMEYECEK DURUMDA iSE:
Hasta / yasal temsilcisi imza Rizanin Alindig: Tarih /Saat

Adi-Soyadi (el yazisi ile)

HASTANIN ONAY VEREMEME NEDEN{ (HEKiM TARAFINDAN DOLDURACAK):

Yukarida ismi yazili hastaya/ yasal temsilcisine tarafimdan hastalig1, yapilacak olan tedavi/islem, bu
tedavinin/islemin amaci, nedeni ve faydalari, tedavi/islem sonrasi gereken bakim, tedavinin/iglemin riskleri ve
komplikasyonlari, tedavinin/islemin alternatifleri, tedavi/islem i¢in eger gerekli ise uygulanacak olan anestezi tipi ve
anesteziye ait risk ve komplikasyonlar konusunda yeterli ve tatmin edici agiklamalar yapilmistir. Hasta/ yasal
temsilcisi, tedaviye/isleme yonelik yeterince aydinlatildigina dair kendi rizasi ile bu formu imzalayarak onaylamstir.

TEDAVIiYi/ISLEMi UYGULAYACAK HEKIM imza Tarih / Saat

HASTANIN DiL / ILETiSiM PROBLEMI VAR iSE;
Hastaya doktor tarafindan yapilan agiklamalar tercliime ettim. Gorilisiime gore terciime ettigim bilgiler hasta tarafindan
anlagilmusgtir.

Terciime Yapanin Tarih / Saat

Adi Soyadi (el yazist 11€): ....eevveriveeriieieniensiieeiene

ACIKLAMA:

»  Tibbi uygulamalarla ilgili tiim sikayetleriniz de veya deginmek istediginiz her konuda Hasta Haklar1 Birimine,
bagvurabilirsiniz.

* Yasal Temsilci: Vesayet altindakiler i¢in vasi, resit olmayanlar i¢in anne-baba, bunlarin bulunmadig durumlarda
1.derece kanuni miras¢ilar. Bu riza (onam) belgesini imzalamak hastanin kanuni haklarini ortadan kaldirmaz.

KONTROLLU KOPYADIR



