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Sayin Hasta / Yasal Temsilcisi;

Saglik durumunuz / hastanizin saglik durumu ile ilgili ve size / hastaniza 6nerilen tibbi, cerrahi ya da teshise yonelik
her tiirlii islemler ve bunlarin alternatifleri, faydalar, riskleri hatta olabilecek zararlar1 hakkinda bilgi sahibi olmak ve
tiim bunlar/bir kismini reddetmek, kabul etmek veya yapilacak islemleri herhangi bir asamasinda durdurmak hakkina
sahipsiniz. Sizden okuyup, anlamanmizi istedigimiz bu belge, bu uygulamalara riza gosterip gostermeyeceginizi
belirlemede sizi bilgilendirmek ve onaymizi almak i¢in hazirlanmstir. Merkezimizce sunulan Agiz ve dis saglig
hizmetlerini ve 6nerilen tedaviyi kabul edip etmemeye karar vermeden 6nce, yapilacak her tiirli tedavi ve muayene
islemleri Tibbi Deontoloji Tiiziigii 14. Madde uyarinca hasta izni ve onaymna tabidir. Tedaviye baglamadan 6nce
hastalarin sistemik rahatsizliklarini (kalp, seker ve kan hastalig, tansiyon, guatr, epilepsi vb.) aspirin ve coumadin
vb. pihtilasma énleyiciler olmak iizere bulasici bir hastahigi (hepatit vb) kemoterapi ve radyoterapi goriivorsa,
hamile veya hamilelik siiphesi varsa astim ve herhangi bir ilaca kars: alerjisi bulunuyorsa, varsa kullandii
ilaclart hekimiyle paylagmasi hem kendi giivenligi hem de hekim i¢in 6nemlidir. Dis hekiminiz tarafindan
uygulanacak tedaviler hakkinda asagida verilen bilgilendirme formunu dikkatle okuyup formu imzalayiniz.
Anlayamadiginiz hususlarin hekiminiz tarafindan acgiklanmasini isteyiniz

BILGILENDIRME
ON TANI :

PLANLANAN TEDAVI/ISLEM :

ISLEMI YAPACAK HEKIM ADIVSOYADI : ..ottt e

ISLEM HAKKINDA BIiLGi:

+  HAREKETLI BOLUMLU PROTEZ terimi genellikle hastanin eksik dislerinin yerine yapilan ve kendisinin takip
¢ikartabildigi protez anlaminda kullanilmaktadir. Eksik dis sayis1 sabit protez yapilamayacak kadar fazla oldugunda
veya agizda hi¢ dis bulunmadig durumlarda hareketli protezler yapilir. Bu protezler agizda kalmis disler ve disleri
¢evreleyen yumugak dokulardan destek olan, ¢cene kemikleri izerindeki yumusak dokulara oturan protezlerdir ve
hasta tarafindan takilip ¢ikartilabilir.

Hareketli boliimlii protezler, dis eti rengindeki (akrilik) bir alt yapa {izerine yapilabildikleri gibi metal ve akrilik
birlikte de hazirlanabilir. Protezin dengesi agisindan ¢enenin her iki tarafinda da tutucu elemanlart olmalidir. Bu
nedenle st cenede damakta ve alt cenede 6n dislerin arkasinda iki tarafi baglayan bir ana pargas1 vardir. Eksik
disler yerine ise, yine akrilik hazir takim disler kullanilir.

Kemik erime hiz1 kigiden kigiye degisecegi i¢cin kemik yapis1 ve seviyesi (6zellikle alt cenedeki kemik seviyesi)
onemlidir. Damaklardaki yumusak doku biiylimeleri (epilus vb.) daha dnce ¢ekilmis disten dolay1 kalan parga veya
kemik cikintilari, damaklardaki varsa yaralarin (aft, mantar vs.) degerlendirilmesi hekim tarafindan yapilmasi
gerekmektedir. Ozellikle alt cenede dilin konumundan dolay1 ve kemik seviyesinin yetersizliginden protezin
tutmasi1 zor olmaktadir. Alt ¢genede protez hi¢bir zaman tam olarak siki sikiya tutmaz, her zaman oynama ihtimali
vardir.Hasta proteze alistik¢a bu sorun zamanla ortadan kalkar

Total (Tam / damak) protez: Agizda hi¢ dogal dis yoksa yapilan protezlerdir. Ana yap1 malzemesi akriliktir.
Istenirse ve hekim tarafindan uygun gériiliirse kirilmalara kars1 direngli olmas igin igerisine metal destek
konulabilir.

Boliimlii (Parsivel/kancali/iskelet) protez :Parsiyel protezler dislerin bir kisminin kaybedildigi ve sabit
protezlerin uygulanamayacagi durumlarda yapilir. Parsiyel protezlerde, protezin tutuculugu dogal dislere
uygulanan krogelerle (kancalarla) saglanir. Metal kancalardan (krose) ya da hazirlanan metal baglantilardan
yararlanabilir. Bu yiizden 6n bolgede metal goriinebilir, estetik sorun olusabilir. Parsiyel protezlerde 6zellikle
kancanin geldigi dislere 6zen gosterilmeli, temizlemesine dikkat edilmelidir. Eger dikkat edilmezse kancanin
geldigi dislerde ¢lirlimeler baslar ve disin ¢ekilmesiyle sonuglanabilir Hassas baglanti estetik avantajlara sahip
olmakla birlikte, destek dislerin sabit protezle kaplanmasi gibi dezavantajlara da sahiptir. Boliimlii protez yapimi
sirasinda daha iyi bir uyum ve tutuculuk saglayabilmek i¢in dogal dig lizerinde asindirmalar yapilabilir. Bazen bir
ya da birkag destek disin kaplanmasi gerekebilir.

Total /parsiyel protezde: ilk kullanildig1 donemde agiz igerisinde yumusak dokularda vuruklar, konugmada
zorluk, bulanti, besinlerin tadin1 almada yetersizlik goriilebilir. Alerjik biinyelerde, kullanilan malzemelere kars1
alerji gelisebilir. Protezde, kullanima ve anotomik yapilara bagli olarak ¢atlama ve kirilmalar, degisen oranlarda
protezde hareket (6zellikle alt protezin asir1 hareket etmesi sikayeti) hastanin dili ve yanaklarini koordineli olarak
kullanmasini 6grendikten sonra azalir. Protezin altina yiyecek birikmesi, protez iizerindeki yapay dislerde diismeler
olabilir. Asin1 dis ve kemik doku kayiplari nedeniyle boliimlii protezlerde yeterli tutuculuk saglanamayabilir.
Hareketli boliimler protezler yapimu sonrast vuruk, protezin metal iskeletinde biikiilme ya da kopma, akrilik
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bdliimlerde gatlak ya da kirilma gibi sorunlar olusabilir. Bu sorunlar protezi yapan hekim tarafindan giderilir ancak
hastadan kaynakli sorunlarin giderilmesi i¢in gerekli masraf hasta tarafindan karsilanir.

ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR:

Birden fazla disin eksik oldugu durumlarda fonksiyon ve estetigin iadesi i¢in yapulir.

Hastanin eksik dis bolgeleri ve eksik yumusak doku hareketli tam ya da parsiyel protezle tamamlanir ve hastanin
dogal diglerine en yakin estetik ve fonksiyonu yeniden saglanir. Kanal tedavisi yapilmis dislerin, ¢ok biiyiik
cliriiklii dislerin ileride kirilmasinin énlenmesi i¢in yapilir.

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR:

Eksik disler protezle tedavi edilmediginde komsu disler ve karsit disler ¢ekim bosluguna hareket eder, diglerin
kapanist bozulur, ciiriikler, diseti rahatsizliklart ve ¢ene kemiklerinde kayip (erime) olusur, ¢igneme, konugma gibi
fonksiyonlar gerektigi gibi yapilamaz ve estetik konusma problemleri ortaya ¢ikar.

Islemin uygulanmamasinda ciiriik var ise, ilerleyebilir, mevcut sikdyetleriniz devam edebilir, tedavi edilemez
duruma gelindiginde diginiz ¢ekilebilir.

Uzun dénem dissizlik sonucu olusan dislerdeki hareket ve devrilmeler, zamanla protez yapilmasini imkansiz hale
getirebilir. Cene ekleminde rahatsizliklar ve dislerde asinmalar meydana gelebilir.

VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI:

Hasta digsiz olmaktan rahatsiz degil ise protez yaptirmayabilir.

Hasta hareketli protez istemiyorsa implant tedavisine yonlendirilebilir Islemin alternatifleri bazi durumlarda
implant tedavisidir. Implantin faydasi kemik erimesi azalir, protezin hareketini azaltir. Riski ise dokularda
enfeksiyon olusabilir. implant iistii Haraketli protezlerle tutuculuk, fonksiyon ve estetik kaygilar azalir ve hasta
konforu saglanir. islem sirasinda agri hissedilir ve sonrasinda kanama riski artabilir veya islem yapilamayabilir.

ISLEMIN RiSKLERi VE KOMPLIKASYONLARI:

Planlanan tedavi ve islemler sirasinda lokal anesteziye bagli ya da rutin cerrahi komplikasyonlar gelisebilir.

Lokal anesteziye karst dnceden gecirilmis bir alerji gegmisiniz varsa, kalp, kan hastaliklari, yiiksek tansiyon ve
diger genel saglikla ilgili bir rahatsizliginiz varsa mutlaka hekiminizi uyariniz.

Yanlis beyan nedeni ile olabilecek sorunlardan hekiminiz sorumlu degildir. Lokal anestezi uygulamasi sirasinda ve
sonrasinda agri, siglik, yanma, enfeksiyon, gecici ya da kalici sinir harabiyeti ve beklenmeyen alerjik reaksiyonlar
geligebilir. Alerjik reaksiyonlar; kagint1, dokiintii, bulanti, kusma, solunum zorlugu, kalp atisinda artis (tasikardi)
veya azalma (bradikardi), cok diisiik bir ihtimalle hayati tehlike seklinde olabilir

Yeni takilan protezlere alismada ve uyum gostermede zorluk: Daha 6nce hi¢ hareketli protez kullanmayan ya
da uzun seneler ayni protezi kullanan hastalarda daha siklikla gozlenir. Yeni takilan protezler hastada asir1 hassas
ve agrili bolgeler, vuruklar, aftlar gibi rahatsizliklar olusturabilir. Bu durumda mutlaka en kisa zamanda hekime
bagvurulmasi gerekir.

Protez vapim siiresi: Hareketli boliimlii protezlerin yapimi ortalama 6-8 seansta gergeklesir. Randevu aralarinin
uzatilmamasi tavsiye edilir. Tedaviye ara vermek protezlerin agiz dokularina uyumunu etkiler, protezlerin yeniden
yapilmasi gerekebilir. Bu da hastaya ek bir maliyet getirir.

Mevcut dislerin diizeltilmesi: Proteze destek olacak dislere sabit protez (kaplama) uygulamalari, dis diizeltmeleri
ya da dis ylizeylerinde “tirnak yeri” denilen kiigiik yuvalarin hazirlanmasi gerekebilir.

Protez bitiminden sonra disler ve estetik ile ilgili memnuniyetsizlik: Hareketli boliimlii protezlerin “disli prova”
ad1 verilen randevu agamasinda hekiminiz tarafindan hastanin ¢ene boyutlart ve sekli, ten renginiz, yasiniz gibi
ozelliklerinizi de dikkate alinarak segilen dislerle protezin bitim 6ncesi halinin provasi yapilir. Hastanin bu
randevuya miimkiinse bir yakiniyla birlikte gelmesi, birlikte karar vermesi ve varsa beklentilerini protez bitmeden
once aciklamasi gerekir. Protez takildiktan sonra dislerle ilgili bir degisiklik yapmak miimkiin degildir.
Degisiklikler i¢gin protezin yenilenmesi gerekir ve yeni yapilacak protezlerin mali sorumlulugu hastaya aittir.
Ayrica, protezlerin tutuculugu igin dislere yerlestirilen kancalarin (kroselerin) bazi durumlarda 6n disler bolgesine
yerlestirilmesi gerekebilir ve hastay: estetik yonden zorlayabilir.

Konusmada degisiklik: Yeni protezler, 6zellikle ¢ok uzun yillar kullanilan eski protezlerin degistirilmesi
konugmayla ilgili baz1 giigliikler olusturabilir.

Asir1 bulanti refleksi, asin tiikiiriik salgisi veya agiz kurulugu: Baz kisilerde nadir olarak agiz dokularinda
protezlerin yapiminda kullanilan maddelere karsi asir1 duyarlilik veya alerjik belirtiler gelisebilir.

Dislerde ciiriik, sallanma: Boliimlii protezin tutundugu digler zaman igerisinde hassas ve/veya sallanir hale
gelebilir; dayanak disler protezin baglanti bolgeleri ve kancalarin oldugu bolgeler asinabilir, gliriiyebilir, kanal
tedavisi gerektirebilir. Baz1 durumlarda dayanak diglerin kaplanmasi ve hatta ¢ekilmesi gerekebilir.

Protezlerde gevseme: Boliimlii protezlerin kancalart kullanima bagli olarak zamanla islevini kaybedebilir,
kancalar gevseyebilir, protezlerde gevseme meydana gelir ve tutuculugu azalir. Bu sorun hekim tarafindan

KONTROLLU KOPYADIR




m N DVA HAREKETLI PROTEZ UYGULAMASI BARKOD

ABIZ VE DiS SAGLIGI POLIKLINIGI HASTA BILGILENDIRME VE RIZA BELGESi

Dokiiman Kodu: HD.RB.20 ilk Yayin Tarihi: | 25.08.2016 Rev. Tarihi: 05.12.2023

giderilmelidir, hastanin kendisinin yapacag miidahaleler protezlerde kirilma, bozulma gibi protezlerin yenilenmesi
veya diizeltilmesini gerektiren sonuclar dogurabilir. Bu iglemler hastaya ek bir maliyet getirir.

Cignemede zorluklar: Protezlerdeki yapay dislerle gidalart ¢igneme verimi dogal dislere gore diisiiktiir ve baz1
gidalar zor ¢ignenir. Ayrica yaslanma ve protezleri destekleyen sirtlardaki kemiklerin kaybedilmesi, ¢cignemeyi ve
protezlerin agizda tutulmasini giiglestirir. Ozellikle disler ¢ekildikten sonra ilk aylar, iyilesme devam eder ve
damaklar degisir. Bu arada protezler yapildiysa, iyilesme tamamlandiktan sonra protezler gevser. Bu nedenle
astarlama veya besleme isleminin yapilmas: gerekebilir.

Protezlerde kirik va da catlaklar: Protezlerin yapisinda kullanilan maddeler kusurlu olmamasina ragmen
ozellikle asir1 sert gidalarin ¢ignenmesi, size agiklanacak ¢igneme kurallarina uymamaniz ya da protezin elden
diistiriilmesi gibi nedenlerle protezler catlayabilir ve/ veya kirilabilir. Bu durumda protezler tamir edilir, bazen
yeniden yapilmasi gerekir.

Protezlerde kirlenme ve renk degisikligi: Boliimlii protezler yapilari geregi baz1 mikroorganizmalarin ve
mantarlarin tutunmasina neden olur. Protezler diizenli olarak temizlenmelidir.

ISLEMIN TAHMIiNi SURESI:

Hareketli Protez tedavisi Tek Seans ortalama yarim saattir. Islemin kag seans olacagina dis hekiminiz karar
verecektir. Her bir seansin arasi ise minimum 3 giindiir. Hareketli boliimlii protezlerin yapimu ortalama 6-8
seansta gerceklesir. Randevu aralarinin uzatilmamasi tavsiye edilir.

KULLANILACAK ILACLARIN MUHTEMEL iISTENMEYEN ETKIiLERI VE DIKKAT EDILECEK
HUSUSLAR:

Tedaviler esnasinda agr1 kontroliinii saglamak amaciyla lokal anestezi uygulanacaksa eger, gerekli hallerde
oncelikle topikal anestetik madde (sprey) ile diseti veya yanagin i¢ kismu uyusturulur. Bélge uyustugunda anestetik
stvi enjektdr ile enjekte edilerek, dis ve bulundugu bolge bir siireligine hissizlestirilir. Lokal anestezi uygulamasi
sonrast nadir de olsa hastada alerjik reaksiyonlar, his kaybi, kanama, gecici kas spazmlari, gegici yiiz felci
goriilebilir.

Lokal anestezi uygulamasi, bolgede anatomik farkliliklar veya akut enfeksiyonlar olmadig siirece basarili bir
uygulamadir. Lokal anestezik maddeler uygulama yapilacak bolgeye uygulandiginda sinir iletimini gegici olarak
durdurur ve yapilan maddenin miktarina, yapilig yerine gore 1- 4 saatlik bir uyusukluk saglar. Bu nedenle 1sirmaya
bagli yanak i¢i ve dudakta yara olugmamasi i¢in hissizlik gecene kadar yeme igme dnerilmez.

Uygulama esnasinda kanama olugmasi1 durumunda ¢esitli kanama durdurucu ilaglarla (Transamine amp ve K
vit.amp. vb)cesitli kanama durdurucu tibbi malzemeler, antienflamatuar ajanlar, greft-membran materyali,
periodontal patlar gerekli durumlarda kullanilabilir. Bu ajanlarin igerigindeki etken maddelere kars: alerjik
reaksiyon geligebilir.

Islem sirasinda ve sonrasinda bazi ilaglar kullanmaniz gerekecektir. Hekiminizin kullanmaniz1 nerecegi ilaglarin
bazi yan etkileri olacaktir. Bu yan etkilere bulanti, kusma, halsizlik ve uyku hali, anaflaktoid reaksiyonlar gibi
durumlar da dahildir.

HASTANIN iSLEM ONCESIi VE SONRASI DIKKAT ETMESi GEREKEN HUSUSLAR:

Islem lokal/ bolgesel /infiltratif altinda yapilabilecektir. Bu nedenle islem dncesinde 3 giin siireyle aspirin, E
vitamini, coenzim Q vb. gibi kan sulandirici almamamz gerekir. ilag veya benzeri maddeler kullaniyorsaniz
veya AIDS, Hepatit B/C gibi bulasici bir hastaliginiz veya seker, kalp, yiiksek tansiyon veya bobrek yetmezligi gibi
bir sorununuz varsa bunlart mutlaka hekiminize bildirmeniz gerekir.

Anestezik madde verilmeden &nce herhangi bir sistemik hastalik, hamilelik, kullandig tiim ilaglar ve alerjik bir
durum varsa muhakkak hekiminize sdylenmelidir. Asir1 derecede alkol ve sigara kullanimi anestezinin etkisini
zayiflatir. Sonrasinda da iyilesme siirecini engel olur.

Ag1z icinde islem yapilirken ani hareketlerden ( basi hareket ettirme, elle miidahale etme ) kagininiz. Dikkat
etmemeniz ¢evre doku yaralanmalari ve komsu dislerde yaralanmaya sebep olabilir.

Sigara icenlerde akciger enfeksiyonu (mikrobik hastaliklar), tromboz, kalp ve akciger ile ilgili komplikasyonlarinin
(olumsuz durum) orani fazladir. islemden 6 hafta 6nce sigarayi birakmak riskin azalmasina yardimer olabilir.
Enfeksiyonlar dan korunmast i¢in agiz bakimu (gargara, vb.) dikkat edilmelidir,

Uygulama sonrasi 2 saat hi¢bir sey yenilip i¢ilmemeli, ilk giinlerde yumusak ve 1lik yiyecek ve igecekler
alimmalidir. Soguk sicak igecek ve yiyeceklere karsi bir ddnem hassasiyet olabilir.

Total /parsiyel protezde ilk kullanildigi donemde agiz i¢erisinde yumusak dokularda vuruklar, konusmada zorluk,
bulanti, besinlerin tadin1 almada yetersizlik goriilebilir. Alerjik biinyelerde, kullanilan malzemelere kars alerji
gelisebilir. Protezde, kullanima ve anatomik yapilara bagl olarak ¢atlama ve kirilmalar, degisen oranlarda protezde
hareket (6zellikle alt protezin asir1 hareket etmesi sikayeti) hastanin dili ve yanaklarini koordineli olarak
kullanmasini 6 grendikten sonra azalir,)

Hareketli protez kullanmaya baslayinca, Protezlerin tesliminin yapildigi giin yapigskan ve asitli gida kullanimindan
kacinilmalidir. Proteze baslandiktan sonra verilen randevulara uyulmazsa, yapilan disler kotii uyum gosterir. Bir
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aydan fazla geciken protezlerde yeniden yapim gerekir ve ilave iicret gerekebilir. Uygulanan protez ile ilgili tibbi
yardima ihtiya¢ duyarsaniz 4 yil boyunca protezinizi yapan hekime basvurabilirsiniz.

Uyusukluk siiresince dudaginizi ve yanaginizi isirmayiniz. 24 saat iginde viicuttan anestezik madde atilacaktir.
Hareketli protezler estetik, sekil, renk ve bliylikliik agisindan her zaman hastanin beklentilerini karsilayamayabilir.
Tedaviye baglamadan dnce beklentilerinizi mutlaka hekime iletmeli, beklentilerinin ne oranda gergege
doniisebilecegi konusunda hekimden bilgi almalisiniz.

Prova asamalarinda ise protezinin goriiniimiiniin ve renginin kabul edilebilir oldugunu onaylamalisiniz ¢ilinki
yapildiktan sonra protezlerde renk ve estetikle ilgili biiyiik bir degisiklik yapmak miimkiin degildir. Sigara, cay ve
kahve renklenmelere sebep olabilir.

Saglikl1 bir ag1z, i¢in hareketli protezin besin artiklarini her yemekten sonra temizlemek gerekir. Yemeklerden
sonra ¢ikartilip bol su ile yumusak bir fir¢a ve sabun kullanmak yeterlidir. Protezin altina yiyecek birikmesi, protez
iizerindeki yapay dislerde diismelere sebep olabilir.

Dis protezini asindirabilecek ve protezin cilasini bozacak iiriinleri kullanmak, protezin dmriinii kisaltacaktir. Protez,
deterjan ya da camasir suyu gibi zararl iiriinlerle temizlenmemelidir. Firgalama isleminde diislip kirilmayr dnlemek
i¢in, yumusak bir havlunun ya da su dolu bir kabin {izerinde yapilmalidir.

Ag1z kokusu ve dis eti problemleri yagsanmamast igin, dis ve protezler firgalanmali, protezler her aksam yatmadan
once ¢ikarilmali, temizlenerek gece suyun i¢inde bekletilmeli ve sabah temiz agza temiz olarak takilmalidir. Agiz
dokusunun sagligr yoniinden gerekmektedir. Disetlerinizin de dinlenmeye ve havalanmaya ihtiyaci vardir.

Piyasada mevcut olan protez temizleme tabletlerinde protezlerin haftada 2 kez sabaha kadar bekletilmesi
gerekmektedir. Protez temizleme tabletleri protezlerin mikroplardan arinmasina yardimei olur. Bu sayede firgalama
ile yapilan mekanik temizligin yaninda kimyasal temizlik saglanmus olacaktir.

Protez agizda olmadi§1 zamanlarda mutlaka su(soguk) veya nemli bir havlu iginde birakilmalidir. Kuru kalmasina
izin verilmemelidir.

Her alt1 ayda bir kontrol amagli dis hekimine bagvurulmalidir.

UYMASI GEREKEN HUSUSLARA DIKKAT ETMEMESI DURMUNDA YASANABILECEK SORUNLAR:
Uyulmasi gereken hususlara dikkat etmemeniz durumunda yagayabileceginiz sorunlar hakkinda hekiminiz
bilgilendirme yapacaktir
Ik 2-4 saat bir sey icme ve yememeli, diger giinlerde yumusak ve 1lik yiyecek ve igecekler alinmalidr.

Ag1z ve dig eti problemlerle karsilasmamak icin protezin ve agiz i¢i bakiminin diizenli yapilmas1 gerekmektedir.
Asirt kahve ve cay tiiketimi porselenlerin renk degisimine neden olabilir.

Protezlerle ilgili bir sikayet ve problemde hasta kendi diizeltmeye ¢alismamali ve hekimine bagvurmalidir.

Tiim protezler i¢in yapimda kullanilan malzemelere bazi hastaliklarda (sistemik lupus)ve ¢ok nadir de olsa hassas
kisilerde alerji gelisebilir. Hekiminizin 6nerilerini uygulayiniz.

Protezlere alismak biraz zaman isteyen bir konudur. Bu siiregte hastalarin agizlarina ufak lokmalar almas1 dudaklarini
agcmadan yemekleri yavas yavas ¢ignemeleri, ¢igneme yaparken sag ve sol 2 yan1 da kullanmalari gerekir. Protezlerin
takildig ilk giinlerde, yumusak yiyecekler ( sert yiyecekler, kabuklu yemis vb..) yememeli sakiz ¢gignememeleri
onerilir.

Total protezler ile normal ve rahat yeme islevi genel olarak 4-6 hafta siire gerektirir. Hastalarin bu siireyi hekimlerinin
onerilerini dikkate alarak gecirmeleri, en onemlisi de protezlerini kullanacaklarina dair ’kararli’” olmalar gerekir.
Hemen pes edip protezi ¢ikarmamalidirlar.

Bu durum &zellikle eski protezleri olan hastalar i¢in s6z konusudur. Ciinkii en ufak vurukta hemen yenilerini ¢ikartip
eski protezlerini takarlarsa yeni protezlerine alismalari ¢ok uzun siirebilir.

GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBi YARDIMA NASIL ULASILABILECEGI:

*  Tedavi/ameliyat uygulanmasini kabul etmemek serbest iradenizle vereceginiz bir karardir. Fikrinizi degistirdiginiz
takdirde s6z konusu tedaviyi/ameliyati uygulayabilecek Klinik/hastanelere kisisel olarak yeniden basvurabilirsiniz.
Kurumumuzda yapilan uygulamalarla ilgili olas1 yan etkiler gerceklestiginde sorumlu hekim ve ilgili saglik
personeli tarafindan acil miidahaleler gergeklestirilecektir. Herhangi bir komplikasyonla karsilastiginiz da;
klinigimize randevusuz olarak bagvurabilirsiniz. Telefon: 0 232 330 04 67/68
Tibbi arastirma: Tibbi calisma, tibbi arastirma ve Hekim egitiminin ilerletilmesi i¢in medikal kayitlarimdan klinik
bilgilerin gbzden gecirilmesine; hasta haklari yonetmeligindeki hasta gizliligi kurallarina bagli kalinmas: sartiyla riza
(onam) veriyorum. Aragtirma sonuglarinin hasta gizliligini korudugu siirece medikal literatiir de yaymnlanmasina
riza(onam) veriyorum. Boyle bir galigmaya katilmayir reddedebilecegimi ve bu reddin herhangi bir sekilde benim
tedavimi olumsuz yonde etkilemeyeceginin bilincindeyim.

KONTROLLU KOPYADIR
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ONAY

Yukarida anlatilan bilgileri okudum ve asagida imzasi olan hekim tarafindan bilgilendirildim. Yapilacak olan
tedavinin/islemin amaci, nedenleri ve faydalari, riskleri, komplikasyonlari, alternatifleri ve ek tedavi girisimleri
acisindan bilgi sahibi oldum. Ek bagkaca bir agiklamaya gerek duymadan, hicbir baski altinda kalmadan ve bilingli
olarak bu islemi onayliyorum.(El yazisi ile “OKUDUM, ANLADIM, BiR NUSHASINI TESLIM aldim)

Adi-Soyadi (el yazisi ile)

HASTA ONAY VEREMEYECEK DURUMDA iSE:
Hasta / yasal temsilcisi imza Rizanin Alindig Tarih /Saat

Adi-Soyadi (el yazisi ile)

HASTANIN ONAY VEREMEME NEDENI (HEKIM TARAFINDAN DOLDURACAK):

Yukarida ismi yazili hastaya/ yasal temsilcisine tarafimdan hastaligi, yapilacak olan tedavi/igslem, bu
tedavinin/islemin amaci, nedeni ve faydalari, tedavi/islem sonrasi gereken bakim, tedavinin/iglemin riskleri ve
komplikasyonlari, tedavinin/iglemin alternatifleri, tedavi/islem icin eger gerekli ise uygulanacak olan anestezi tipi ve
anesteziye ait risk ve komplikasyonlar konusunda yeterli ve tatmin edici agiklamalar yapilmistir. Hasta/ yasal
temsilcisi, tedaviye/isleme yonelik yeterince aydinlatildigina dair kendi rizasi ile bu formu imzalayarak onaylamustir.

TEDAVIYi/iSLEMi UYGULAYACAK HEKIM Tarih / Saat

HASTANIN DiL / ILETISiM PROBLEMI VAR iSE;
Hastaya doktor tarafindan yapilan agiklamalar terciime ettim. Goriislime gore terciime ettigim bilgiler hasta tarafindan
anlagilmustir.

Terciime Yapanin Tarih / Saat

Ad1 Soyadi (el yazist ile): ...c.ccceeverinecveeceniinenenne

ACIKIL.AMA:

Tibbi uygulamalarla ilgili tiim sikayetleriniz de veya deginmek istediginiz her konuda Hasta Haklar1 Birimine,
bagvurabilirsiniz.

Yasal Temsilci: Vesayet altindakiler i¢in vasi, resit olmayanlar i¢in anne-baba, bunlarin bulunmadigi durumlarda
1.derece kanuni mirasgilar. Bu riza (onam) belgesini imzalamak hastanin kanuni haklarini ortadan kaldirmaz.

KONTROLLU KOPYADIR



